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All-ceramic zirconia based restorations offer an alternative to conventional metal-ceramic re-

constructions due to their biocompatibility, their improved esthetic outcome and their high me-

chanical properties. Regardless of the method selected for the fabrication of the zirconia material, 

the resulting ceramic material presents with high bending strength and toughness. The modulus 

of elasticity of zirconia ceramics is almost the same as the one of stainless steel. However, there 

are several reports about zirconia’s poor bonding capabilities. Grinding or sandblasting on the 

surface of the material in order to improve bonding of zirconia restorations can result in failure 

due to structural alterations. 

The aim of this review paper was to investigate bonding capabilities of ceramic materials in 

general, to compare them with bonding capabilities of zirconia ceramic and to report several 

methods that have been tested in order to improve bonding between zirconia surfaces and luting 

cements.
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Οι ολοκεραμικές αποκαταστάσεις ζιρκονίας, εξαιτίας της εξαιρετικής βιοσυμβατότητας, της  αυξη-

μένης αισθητικής και των μηχανικών τους ιδιοτήτων, δίνουν την δυνατότητα περιορισμού ή και 

αντικατάστασης χρήσης των μεταλλοκεραμικών κατασκευών. Ανεξαρτήτως τρόπου και μεθόδων 

κατασκευής, τα κεραμικά αυτά υλικά έχουν υψηλή αντοχή σε κάμψη, μεγάλη σκληρότητα και συ-

ντελεστή ελαστικότητας που είναι παρόμοιος με αυτόν που παρουσιάζει το ανοξείδωτο ατσάλι. Ωστό-

σο εμφανίζουν μειωμένη συγκολλητική δυνατότητα και εργαστηριακές επεξεργασίες στην επιφάνεια 

του ολοκεραμικού σκελετού μπορεί να προκαλέσουν μη αναστρέψιμη φθορά στην ακεραιότητα της 

δομής του υλικού. 

Σκοπός της ανασκόπησης αυτής είναι να διερευνήσει τις συγκολλητικές ικανότητες των ολοκεραμι-

κών γενικά, να τις συγκρίνει με αυτές που παρουσιάζουν τα κεραμικά ζιρκονίας, καθώς και να γίνει 

εκτεταμένη αναφορά στις μεθόδους και τις προσπάθειες βελτίωσης του δεσμού μεταξύ ζιρκονίας και 

συγκολλητικής κονίας.
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