
1.  DDS, MSc
2. DDS, Dr.Dent
3. DDS
4. MD, PhD

Department of Medical Microbiology, University of Athens Medical School 

Permanent silicone-based soft liners are an integral part of everyday clinical practice (P.S.S.L.).  

Even though the presence of these materials counts many years, we are only aware of a few 

things about their properties. The aim of this literature review is to investigate a research on 

adhesion process of the yeast C.albicans in chair-side P.S.D.L. and to examine the effectiveness 

of the cleaning methods of these materials. Pubmed: http://www.pubmed.com and Cochrane 

Library: http://www.interscience.wiley.com databases were searched for articles published from 

1943 to 2012. Overall, P.S.S.L. are more often standardized as a surface of adhesion and 

colonization of the oral cavity by microorganisms compared to acrylic resin of the dentures.  

C. albicans yeast is strongly related to the denture plaque which is accumulated on the surface 

of these materials and constitutes a predisposing factor to the development of pathogenic diseases 

such as denture-related stomatitis. The presence of denture cleansers combined with the mechani-

cal removal of denture plaque from the P.S.S.L. and the acrylic resin surfaces constitute the most 

effective cleaning method.
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Τα μόνιμα σιλικονούχα μαλακά επιστρώματα για χρήση στο οδοντιατρείο (ΜΣΜΕ) συνιστούν 

αναπόσπαστο κομμάτι της καθημερινής κλινικής πράξης και, παρά το γεγονός ότι χρησιμοποιούνται 

για αρκετά χρόνια, η γνώση των ιδιοτήτων τους είναι περιορισμένη. Σκοπός της βιβλιογραφικής 

αυτής ανασκόπησης είναι να διερευνηθεί ο μηχανισμός προσκόλλησης του ζυμομύκητα του είδους 

C.albicans σε ΜΣΜΕ για χρήση στο οδοντιατρείο, καθώς και η μελέτη της αποτελεσματικότητας 

τρόπων καθαρισμού των υλικών αυτών. Δύο βιβλιογραφικές βάσεις (Pub med: http://www.pub 

med.com και Cochrane Library: http://www.interscience.wiley.com) ανιχνεύθηκαν  για άρθρα για 

το χρονικό διάστημα από το 1943 μέχρι το 2012. Συμπερασματικά, τα ΜΣΜΕ ανάγονται σε 

πεδίο προσκόλλησης και αποικισμού των μικροβίων της στοματικής χλωρίδας συχνότερα σε σχέση 

με την ακρυλική ρητίνη των οδοντοστοιχιών. Ο ζυμομύκητας C.albicans σχετίζεται έντονα με τη 

μικροβιακή πλάκα που εναποτίθεται στις επιφάνειες των υλικών αυτών και αποτελεί προδιαθεσικό 

παράγοντα για την ανάπτυξη νοσολογικών οντοτήτων, όπως στοματίτιδες από οδοντοστοιχίες. Η 

παρουσία των αντιμικροβιακών διαλυμάτων σε συνδυασμό με τη μηχανική αφαίρεση μικροβιακής 

πλάκας από τις επιφάνειες των ΜΣΜΕ και του ακρυλικού των κινητών προσθέσεων αποτελεί τον 

αποτελεσματικότερο τρόπο καθαρισμού τους. 
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