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The introduction and use of implants in dentistry has given numerous options of rehabilitation in the 
clinical practice. Implants are nowadays considered a well-documented therapeutic solution and pa-
tients’ needs for esthetic and unique restorations are the main target οf impant-supported restorations.
Dental implants have been used for decades for the restoration of partially or completely edentulous 
patients with high success rates. As today osseointegration is considered a fact, interest is focused on 
prosthetically guided surgery in order to achieve esthetics and eliminate complications. However, there 
are clinical cases where designing of a prosthesis with the desired morphology is difficult, due to the pres-
ence of hard and soft tissue deficits, not being able to be fully restored with augmentation procedures. 
In such cases, an individualized prosthesis design is required, in order to restore this deficit, which often 
involves use of pink esthetics to imitate soft tissue.
A new technique of customizing implant-supported prosthesis design involves fabricating a screw-re-
tained framework that immitates prepared teeth and individual cement-retained crowns positioned above 
these copings as separate restorations. This technique, as mentioned above, is indicated in cases of extreme 
alveolar bone resortion, where pink esthetics is required to restore the soft tissue deficit, and high esthetics 
combined with increased precision of fit is achieved. Moreover, this design makes prosthesis recall and 
management of prosthetic complications easier. However, it is still very expensive and its fabrication 
requires increased knowledge and clinical experience.
In this paper, the technique of designing and fabricating such prosthesis, as well as the advantages of 
this design, are analysed.
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Η εισαγωγή των οστεοενσωματούμενων εμφυτευμάτων στην Oδοντιατρική έχει δώσει νέα ώθηση στον 
τομέα της επανορθωτικής Oδοντιατρικής. Σήμερα η τοποθέτηση των εμφυτευμάτων αποτελεί μία καλά 
τεκμηριωμένη θεραπευτική λύση και πλέον δίνεται μεγαλύτερη βαρύτητα στις ανάγκες των ασθενών για 
αισθητική και εξατομικευμένη αποκατάσταση.
Η χρήση των οστεοενσωματούμενων εμφυτευμάτων για την αποκατάσταση ολικής ή μερικής νωδότητας 
εμφανίζει υψηλά ποσοστά επιτυχίας τις τελευταίες δεκαετίες. Εφόσον πλέον η οστεονσωμάτωση θεωρείται 
δεδομένη, το ενδιαφέρον εστιάζεται στην τοποθέτηση των εμφυτευμάτων σε ιδανική θέση για την κατασκευή 
της προσθετικής αποκατάστασης, της λεγόμενης προσθετικά καθοδηγούμενης χειρουργικής τοποθέτησης. Σε 
ορισμένες περιπτώσεις όμως, η παρουσία εκτεταμένου ελλείμματος σκληρών και μαλακών ιστών, που δεν 
μπορεί να αποκατασταθεί πλήρως με αναπλαστικές τεχνικές, δυσκολεύει τη σχεδίαση μίας προσθετικής απο-
κατάστασης με την επιθυμητή μορφολογία. Στις περιπτώσεις αυτές απαιτείται εξατομικευμένη σχεδίαση, που 
θα προβλέπει την αποκατάσταση αυτού του ελλείμματος, με τη χρησιμοποίηση συχνά μεγάλου όγκου ουλικής 
πορσελάνης, για την απόδοση των ελλειπόντων μαλακών ιστών.
Μία νέα τεχνική εξατομίκευσης εκτεταμένων επιεμφυτευματικών αποκαταστάσεων είναι η δυνατότητα κα-
τασκευής με συστήματα CAD/CAM σκελετού που προσομοιάζει με οδοντικά κολοβώματα, πάνω στα οποία 
τοποθετούνται μονήρεις συγκολλούμενες στεφάνες, όπως σε μία συμβατική οδοντική προσθετική αποκατά-
σταση. Η τεχνική αυτή εφαρμόζεται, όπως προαναφέρθηκε, σε περιπτώσεις εκτεταμένης απορρόφησης των 
γνάθων λόγω χρόνιας νωδότητας, όπου υπάρχει ανάγκη προσθήκης ροζ πορσελάνης για την αναπλήρωση 
των ελλειπόντων μαλακών ιστών, επιτυγχάνοντας υψηλό αισθητικό αποτέλεσμα, σε συνδυασμό με μεγάλη 
ακρίβεια εφαρμογής της αποκατάστασης. Επιπλέον, η σχεδίαση αυτή εξασφαλίζει επισκεψιμότητα και ευκο-
λότερη αντιμετώπιση τυχόν επιπλοκών. Ωστόσο, το κόστος μίας τέτοιας αποκατάστασης είναι συνήθως αρκετά 
υψηλό, ενώ απαιτείται μεγάλη κλινική εμπειρία και δεξιότητα για την υλοποίησή της.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η τεχνική κατασκευής τέτοιου είδους επιεμφυτευματικών αποκαταστά-
σεων. Επίσης, αναλύονται τα πλεονεκτήματα που προσφέρει η κλινική τους εφαρμογή.
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